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Ispirato alla tradizione buddista Zen e in particolare ad un percorso, se abbiamo ben capito, di "libera 

espressività" (che non staremo ad approfondire per evidente inadeguatezza del mezzo; ma chi fosse 

interessato sappia che il CD viene venduto con allegato il libro della stessa Silvia Pellegrino, Sono il mio suono), 

il disco, musicalmente e implicazioni filosofiche a parte, si muove, con leggerezza di forme ma non di sostanza, 

in un territorio senza confini apparenti, dove jazz, world music, contemporanea e sprazzi di rock, convivono in 

una sorta di naturale armonia, in cui trovano spazio composizioni originali, brani tradizionali di varia 

provenienza etnica, e perfino The Seagulls of Kristiansund, un bel pezzo di Mal Waldron. A guidare il tutto, o 

almeno a rappresentarne in buona parte l'esposizione, sembra essere proprio la bella voce della Pellegrino, 

autrice insieme a Canavese anche di due dei tre brani originali, e dotata di un timbro e di un'estensione molto 

interessanti. Misurato ma sempre gustoso e puntuale anche l'apporto del chitarrista Claudio Lodati, che 

assieme a Walter Porro all'accordeon, Enrico Fazio al basso e Fiorenzo Sordini alla batteria, formano il gruppo 

scelto per la circostanza. Guido Canavese, l'altro intestatario e presumibilmente anima musicale del progetto, è 

impegnato invece al pianoforte e tastiere, non di rado in un oscuro ma fondamentale lavoro di dettatura e 

puntellamento. Un disco insomma fuori dalle righe, che usa liberamente i generi in base alle necessità, e finisce 

per coniugare un interessante discorso personale, sempre con carattere e piacevolezza. Questo tanto per 

dimostrare che anche nella bistrattata e depressa penisola, di cose da sentire ce ne sarebbero ancora, se solo 

cortesemente si potesse abbassare un po' il volume assordante di tutte quelle TV. 
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